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Tendances

| e dandy archeobotaniste
Armnaud Bachelin prend le the

Fort de cueillettes autour du monde, le Francais du Morvan publie ses notes, Lkeure de véri-thé

Céclle Lecoutltre

vec humour, Arnaud

Bachelin rappelle vo-

lontiers que Marcel

Proust trempa sa Made-

leine dans une tasse de

thé. Malgré des fouilles
intensives dans les placards de I'écrivain
de A larecherche du temps perdu, l'arché-
obotaniste n'a jamais pu identifier la na-
ture exacte du breuvage. Le passionné
des feuilles et bourgeons du Camellia si-
nensis regorge d'anecdotes de ce genre.
Frumant Phistoire de humanité, son
Heure devérit-thé, carnet denotes cosmo-
polites, invite 4 d'irrésistibles voyages
dans le temps perdu ou retrouvé,

D'une enfance sauvageonne dans le
massif du Morvan, le trentenaire & noeud
pap’a gardé delab
L'université a quad.nl!eses en\nes noma-
des. Ainsi, associant archéologie et bota-
nique, le gentlzman frangais a «bouti-
qués en Angleterre, dans les plus fameu-
ses maisons de thé, Mariage Fréres,
Hermés et cie, «[allais dans les jardins de
thé dumonde. Sur le terrain, j'ai constaté
la complexité de ce commerce. Vous
voyez des cueilleuses payées 35 euros
par mois: ¢a ne fait pas réver! Mais leurs

enfants bénéficient de dispensaires,
d’écoles, peuvent prétendre 4 un avenir
meilleur. Cela redonne une dimension
humaine i ce négoce.»

Le gigantisme, méme luxveux, hui
donne cependant des velléités d'indé-
pendance. De retour a Paris, il crée son
propre comptoir. «'observe duMorvan a
la Lozére, ces jeunes désireux de réap-
prendre les techniques anciennes, tous
ces micrométiers gravitant autour de la
gastronomie, Evidemment, le plus dur,
<’est de survivre» Sa recette? «Fédérer
autour du produit des gens qui 5"y recon-
naissent.» Frudiants fauchés ou stars i la
| { Adjani se sunt appropric le ri-
tuel. «Ma phus belle carte de visite est 13,
dans une clientéle hybride qui peut de-
mander & partager une théiére i cing, ou
déguster en solo un grand cru d'excep-
tion.» Flegmatique, il tique i peine si un
énerguméne demande 4 boire du thé au
lait. «En soi, une pratique aussi horrible
quehynceda.nslewlmky BwnqueoerA

Intarissable, Arnaud Bad1e1m se con-
sole en une digression. sLe the posséde
une vie organique propre. Ainsi le Kenya,
troisigme plus gros exportateur au
monde, ne consomme quasi pas de thé
pour son usage domestique. Ca s'expli-
que parce que la culture y a été imposée,
provoquant un rejet de la population.»
Mais le thé pose aussi en vecteur culturel,
Non seulement ses molécules dopent
I'imaginaire, nombre d'éerivains de sty-
les aussi variés que Lewis Carroll, Théo-
dore Monod ou Romain Gary en témoi-
gnent. Mais le thé, de maniére physique,
transporte aussi. «Voyez les caravanes,
les routes du thé et des chevaux qui du
Yunnan et i la Chine jusqu'au Tibet, la
Mongolie, véhiculent littéralement P'es-
prit, l'artisanat, les coutumes des peu-
ples, au-deli des frontiéres.»

Sur ce point, remarque-t-il, le cas des

VEX Conirie guatié

Accords inédits de thé et fromage

ARMALD BACHELIM, EDITIONS BAKER STREET

1. Amaud Bachelin,
archéologue, consul-
tant et historien du
thé, a fondé sa propre
maison parisienne,
Thé-ritoires.

2. Publicité vers 1850,
alors que planent des
doutes sur la fraicheur
des arrivages. La
maison Lipton en tirera
un slogan: «Direct
from the tea garden to
the tea pot» («Directe-
ment du jardin ala
théidren).

3. Pub pour
«L’échoppe a la porte
chinoise», rue Vi-
vienne & Parls, au XiXe
5., quand apparaissent
des boutiques qui
vendent le thé aux
particuliers sans
intermédiaire, encore
en caisses chinoises.

Raclette + Assam Mangalam Estate
Le Mangalam Estate, thé noir indien du
district de Sivasagar, deiAssamdamla

langue, le chévre et le liquide infusé
produisent I'effet d'une liqueur aux
notes suaves de tourbe et cuir.

vallée du Brak , P
mmmam&esﬁches i & e
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Un chévre sec, carrément piquant, et
précise Arnaud

Bachelin, «sans herbes
ou baies aromatiques», sied au Tarry
Souchong Crocodile. Ce thé noir fumé
de Taiwan use comme les Lapsang
traditionnels du bois d'épicéa. Sousla

colonies ouvre d'autres
aEnlacirconstance, ilne s aﬁtplusd'ul:m
passem'mlsvendmn' Lesc

mélasse sur le palais. Arnaud Bachelin
conseille le No 5, un Oolong aux notes
d'agrumes, jujube, magnolia. La fusion
vaen , partant des notes
d'écorces, puis allant sur des accents
lactés et enfin, cuivrés.

instruments compliqués, le thé s'il peut
se décline en savante liturgie, n"exige pas
alabase, d" il histi ets'in-

rentabilité rejaillissent sur Te thé. Ainsi,
quand les Britanniques n'ont plus les
maoyens d'acheter leur thé aux Chinois,
ilsle fabriquent eux-mémes. C'est 'aven-
tureindienne du Darjeeling, qui rapporte
beaucoup sans gros investissement. Le
Chai, dans le méme ordre idée, est in-
venhepuuruﬁhserl»sbnsuresdefﬂlﬂlex

sinue dans toutes les strates sociales.
«Néanmoins, dés la période Ming, en
Chine, sous la dynastie Song, la poésie in-
fluesurl'art d"infuser, inorinséque'unea
Tautre. Fn Furope, la haute société fran-
gaise et anglaise s'accapare ce raffine-
ment. Les porcelainiers de la Manufac-
ture de Sévres & Wedgwood, oopiem la

adusty ou poussié él a des lle chinoise. Une tasse hes
épices bon marché, pmdmsemu.nbm pour les messieurs sera méme lancée a
vage convenable. I"ére victoriennels

Au contraire du café qui requiert des

La démocratisation va s'opérer, ot la

dés I?87. lethé d A
abolitionnistes, en raison des larges rasa-
des de sucre qui 5"y ajoutent. «Une héré-
sie que cette pratique, soit dit en pas-
santw, s'offusque Arnand Bachelin, Aux
Etats-Unis, le «Tea Times permet aux suf-
fragettes de lever des fonds, des services

le slogan Vote for Women. «Vers
1830, 4 Londres, la duchesse de Bedford
avait inventé ce «Tea Time, d'abord ré-
servé aux «copiness, une belle ven-
geance par rapport au fumoir masculint»
Hobes taillées pour cette mondanité,
«Tea Sarcophagus», coffre oft la mai-

Bleu d’Auvergne + Long Jing

La pite persillée s’ennoblit sur un the
vert légendaire, le Long Jing, aux notes
de chitaigne ritie virant au sflex. Les
premidéres atténuent le salé du Rlew, la
mmérahﬁé:&veil.l.d.n.tensdwréveﬂlerle

Un camembert peu affiné se préte i une
maturation élonnante avec le Bancha
Huojicha, thé vert ordinaire sublimé lui,
par la torréfaction au wok. La douceur
lactée du fromage se fortifie alors vers
des notes cacao et noisette.

tresse de maison enferme le trésor de
feuilles, ou encore «High Teaw, ce souper
de la classe ouvriére: le thé n’en finit plus
d'influer au quotidien. Jusqu'aux mat-
ches de cricket qui supporteront d'étre
interrompus pour le boire.




